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Los servicios de salvamento, socorrismo, vigilancia y primeros auxilios en playas de Cruz Roja se realizan bajo
la certificacion de un sistema de calidad disefiado para adecuarse a los requerimientos de la Norma UNE-EN-
ISO 9001 versién 2015, con nimero de registro ER- 0671/2015, y de la Norma UNE-EN-ISO 14001 version
2015, con numero de registro GA-2018/0104, quedando nuestros compromisos reflejados en una Politica de
calidad y medio ambiente que garantiza el cumplimiento de los requisitos legales y reglamentarios de todas
las partes implicadas. Cruz Roja fomenta la corresponsabilidad de la entidad sobre el cambio climatico y los
objetivos de desarrollo sostenible, para ello, se compromete a dar cumplimiento de diferentes acciones,

entre las que destaca:

v" Analizar y reducir las emisiones de gases de efecto invernadero, contribuyendo al compromiso de
accion por el clima.
v' Compensar las emisiones de CO; para asegurar una entidad sostenible y responsable ambientalmente.

Con todo ello, institucionalmente los objetivos que se alcanzaran seran:

Responsabilidad
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Lucha contra el cambio climatico personas vulnerables en los
‘ ambitos nacional e internacional

Reduccion y compensacion huella Lucha contra la pobreza
de carbono energética

Las propuestas que proponemos para mejorar nuestra actividad diaria relacionada con el servicio de playas

y la gestidn de oficinas, colaboran en la consecucidn de los siguientes objetivos de desarrollo sostenible:

PRODUCCIC 1 ACCION :
POR EL CLIMA
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PROPUESTA 1: ANALISIS DE LA HUELLA DE CARBONO ASOCIADA A LOS
DESPLAZAMIENTOS.

La huella de carbono es una herramienta para calcular las emisiones de gases de efectos invernadero
asociadas, en nuestro caso, a los desplazamientos del personal adscrito al servicio, asi como a los
desplazamientos con los vehiculos de la Institucién relacionados directamente con la actividad de playas.

Para analizar nuestra huella de carbono utilizaremos la calculadora de huella del Centro de Educacidn
ambiental de la Comunidad Valenciana (CEACV), perteneciente a la Conselleria de Agricultura, Desarrollo
rural, Emergencia climatica y Transicién ecoldgica. Al finalizar la campafia realizaremos el estudio de
emisiones con el objetivo de poner en marcha un plan de reduccién de las mismas.

Ejemplo de calculadora de huella de carbono del CEACV:
.CAI.CULADORA DE EMISIONES DE GEI . |

Nombre de la entidad

Periodo de cilculo de emisiones

Responsable del cilculo
ALCANCE 1
Orqenizaler Fuontor smirarar
= 0CO: 1 Emisiones directas de las actividades que controla la organizacién
bare ol arada doincidenciaaue | 0 tC0:
leontidadpusdotonsrrsbre |
ortar. 3. 0CO:

DESPLAZAMIENTOS PERSONAL

CEACV: La Guia practica per al calcul d’emissions de gasos amb efecte d’hivernacle (versié 2012) incluye metodologia para
tres tipos de datos, segun los A.Litros de B.Cuantia 2 asociada al consumo de
combustible. C.Km recorridos y marca y modelo del automévil. Aqui se incluyen los factores de emision de la opcién C, el
resto se puede consultar en la guia.

WL —
COCHE GASOLINA COMBUSTIBLE CILINDRADA |Factor emisiones (F.E.) en funcidn del tipo de recorrido (g COz/km)
PERS. KM F.E.COz ITOTAL (Kg COz) Gasolina URBANO RURAL INTERURBANO MEDIA ]

ENERO 0 0 0 0,00 <141 192,12 136,9 154,18 161,07
FEBRERO 0 0 0 0,00 14-2011 232,78 159,65 170,99 187,81
MARZO 0 0 0 0,00 >2,011 310,19 191,85 217,95 240
ABRIL 0 0 0 0,00 Fte. Guia practica per al odloul d’emissions de gasos amb efecte d*hivernacle (versié 2012)
MAYO 0 0 0 0,00 Para el caso de desconocer el tipo de recorrido realizado (urbano, rural o interurbano) aplicar el valor medio
JUNIO 0 0 0 0,00
Juuo 0 0 o 0,00
AGOSTO 0 0 o 0,00
SEPTIEMBRE 0 0 0 0,00
OCTUBRE 0 0 0 0,00
NOVIEMBRE 0 0 0 0,00
DICIEMBRE 0 0 o 0,00

TOTAL 0 0,00
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PROPUESTA 2: REDUCCION DE HUELLA DE CARBONO ASOCIADA A LOS
DESPLAZAMIENTOS.

Con el objetivo de minimizar el impacto ocasionado en los desplazamientos a los puestos de trabajo, se
propondrd la creacién de un plan de movilidad sostenible interno, que contemple una bolsa de vehiculo
compartido. Para ello, se favorecera la creacion de turnos de trabajo en funcién de los lugares de residencia.
Asimismo, se difundirdn pautas de conduccién ecoldgica entre el personal conductor, que ademads de

minimizar las emisiones permite reducir los accidentes “in itinere”.

Por otra parte, se facilitara informacién de los horarios de transporte publico de las localidades mas cercanas,

asi como un punto de custodia de bicicletas para fomentar el uso de este medio de transporte.

PROPUESTA 3: PROCEDIMIENTO DE COMPRAS SOSTENIBLES.

Para el logro de las politicas medioambientales relacionadas con el cambio climatico, la utilizacion de los
recursos y la produccion y el consumo sostenibles, se aprueba el Real Decreto 6/2018, de 12 de enero, por el
que se crea la Comision Interministerial para la incorporacion de criterios ecoldgicos en la contratacion
publica. Esta herramienta se define como un proceso por el cual se tratan de adquirir mercancias, servicios y
obras con impacto medioambiental reducido durante su ciclo de vida. Tiene como objetivo lograr una
economia sostenible, hipocarbdnica, eficiente en el uso de recursos y competitiva, en la que el valor de los
productos, los materiales y los recursos se mantengan en la economia durante el mayor tiempo posible y en

la que se reduzca al minimo la generacién de residuos.

Por consiguiente, siguiendo las directrices del Real Decreto, se establecen una serie siguientes criterios de
sostenibilidad a cumplir en la medida de lo posible, por los proveedores de Cruz Roja y como medidas de
reduccién de huella de carbono. Estos criterios se desarrollan en un manual de compras sostenibles
elaborado por el Departamento de medio ambiente de Cruz Roja, haciendo referencia a material de oficina,

material de difusion, aparatos eléctricos y electrénicos, productos de limpieza, eventos y vehiculos.

En lo que atafie a la gestion de oficinas para el servicio de playas, el recurso material mas utilizado es el papel,
y aunque primara el uso de nuevas tecnologias en la medida de lo posible, para orientarnos en las compras
de papel tendremos en cuenta las siguientes ecoetiquetas que certifican la procedencia y calidad del mismo,
teniendo en cuenta que se encuentran clasificados por orden de prioridad de uso. En la mayoria de las

ocasiones, el papel contendra varias de estas ecoetiquetas.
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Se priorizara la impresidon a doble cara siempre que sea posible y se evitard el uso de materiales de difusion

en papel. Se reduciran los materiales embalados y de un solo uso.

En cuanto a los productos de limpieza, se tendran en cuenta las fichas técnicas de los mismos con el objetivo
de reducir al maximo los productos quimicos para ser sustituidos por productos mas respetuosos con el
medio ambiente y/o ecoldgicos. A la hora de desechar los envases se tendra en cuenta su correcta gestion

de residuos en los contenedores de recogida selectiva.

Teniendo en cuenta que los residuos mds abundantes en nuestros mares y océanos son los plasticos, desde
Cruz Roja ponemos en marcha un plan de reduccién de envases plasticos, y en caso de ser necesario, se

tendrd en cuenta que el plastico que se compre sea PET 100% reciclable.

En los botiquines sanitarios existirdn botijos que se puedan rellenar con agua procedente de garrafas de 8-
10 litros, de tal forma que se minimice el consumo de botellas de 1-1.5 litros. Por otra parte, se analizara la
viabilidad econdmica de la compra de botellas de tetrabrik de 1 litro de agua para el suministro del personal
que se encuentre en las sillas. El reciclaje de estos productos envasados se realizard a través de los

contenedores de separacion selectiva situados en los botiquines sanitarios.

En cuanto al material informatico necesario, nuestros equipos poseen la etiqueta “Energy

star” de eficiencia energética.

No obstante, los equipos van conectados a bases multiples con interruptores que se

desconectan al finalizar la jornada laboral.
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PROPUESTA 4: COMPENSACION DE LA HUELLA DE CARBONO.

Tras el andlisis de la huella de carbono y su procedimiento de reduccion, Cruz Roja pone en marcha un
proyecto de compensacion de dicha huella a través de acciones que permitan paliar la pobreza energética
de los colectivos en situacion de extrema vulnerabilidad con los que ya trabaja la Entidad, entendiendo por
este término “la incapacidad de un hogar de satisfacer una cantidad minima de servicios de la energia para
sus necesidades basicas, como mantener la vivienda en unas condiciones de climatizacién adecuadas para

la salud”.

De acuerdo al mercado voluntario de carbono, la compensacion de emisiones tiene un coste aproximado de
120 €/tCO; emitida. Por cada tonelada emitida por Cruz Roja, trabajaremos con una familia en situacion de
pobreza energética. Esta cuantia econdmica serd destinada para cubrir las necesidades de las familias a

través de las siguientes acciones:

e Talleres de formacidn para el andlisis y estudio de sus facturas eléctricas, bono social y bono social
térmico, optimizacion de las facturas, buenas practicas ambientales, etc.

e Dotacion de un kit de microeficiencia energética personalizado para el hogar.

e  Pequenas rehabilitaciones del hogar en aquellas viviendas que cumplan los criterios marcados

previamente.

Para los talleres de formacion contamos con la colaboracidn de la Escuela de Energia de la Fundacion

Naturgy, asi como con personal técnico cualificado del drea de Medio ambiente de Cruz Roja.
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Foto: Entrega de kits de microeficiencia energética

PROPUESTA 5: EFICIENCIA ENERGETICA.

En el cumplimiento del Real Decreto 56/2016, de 12 de febrero, por el que se traspone parcialmente la
Directiva 2012/27/UE del Parlamento Europeo y del Consejo, de 25 de octubre 2012, relativa a la eficiencia
energeética, en lo referente a las auditorias energéticas, acreditacion de proveedores de servicios y auditoria
energética, promocion de la eficiencia del suministro de energia, Cruz Roja, desde un punto de vista de
gestion ambiental en oficinas, dispone de una auditoria energética externa asociada al CIF de Cruz Roja,
habiendo realizado la comunicacidon de realizacion de dicha autoria de instalaciones radiadas en la

Comunidad Valenciana en la Conselleria correspondiente.

Asimismo, a lo largo del afio, el area ambiental de Cruz Roja realiza auditorias ambientales internas con el
fin de mejorar el uso de los recursos energéticos y minimizar los impactos ambientales causados en nuestra
actividad diaria. Se realizan reuniones de la Comision provincial de calidad con caracter trimestral en el que
se analizan los aspectos ambientales resultantes de las auditorias y este afio 2019, se ha creado una Comision
provincial de Gestidn ambiental con un equipo multidisciplinar cualificado, dedicado a la implantacién de la
metodologia de trabajo basada en la Norma UNE-EN-ISO 14001 en oficinas y con el objetivo de llevar a cabo

el procedimiento de analisis y reduccién de huella de carbono que se persigue a nivel nacional.
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G[N ERA“TAT COMUNICACIO DE REALITZACIO D'AUDITORIA ENERGETICA DE
INSTAL-LACIONS RADICADES EN LA COMUNITAT VALENCIANA

VAI_E N CI AN A COMUNICACION DE REALIZACION DE AUDITORIA ENERGETICA DE
W INSTALACIONES RADICADAS EN LA COMUNITAT VALENCIANA

DADES DE L'EMPRESA O GRUP DE SOCIETATS
DATOS DE LA EMPRESA O GRUPO DE SOCIEDADES

FALH BOCIAL | RAZON SOCML KIF I HIE

CRUZ ROJA ESPANOLA Q2E66001G

DOMICILI S0CIAL (CARRERIPL., NUMERD | FORTA]/ DOMIGILIO SOCIAL (CALLEFL, NUM, ¥ FUERTA) o

Avenida Reina Victoria 28003

LOCALITAT | LOCALIDAD EROVINCIA T AROVINGIA Pals

Madrid Meadrid ESPARA

TELE=ON | TELEFOND ADREGA ELECTRONICA ! CORRED ELECTROMCD PAGINA DINTERMET ! PAGINA DE INTERNET
BOZ2227397 adminfinessenergy.es

ACTIVITAT PRINGIPAL | ACTIVIDAD PRINCIRAL COD! CNAE | CODIGO CNAE
Asesoramiento en Derecho Intemacional humanitario Tk

TIFUS PEMFRESA ! TIFO DE EMPRESA [ oraseEmFrEsA [] @RUF DESOCIETATS | GRUPG DE SOCEDADES [] MIcROEMFRESA [ Frue

DADES DEL REPRESENTANT LEGAL | DATOS DEL REPRESENTANTE LEGAL
COGNCME | NOM [ APELLIDOS ¥ NOMERE KIF [ HIE
MNESS ENERGY GESTION 5L BET026373

CARREC QUE OCUPA | GARGO QUE OCLFR
Auvtorizado para la p tacion Anexo |

DADES DE LES INSTAL-LACIONS AUDITADES* | DATOS DE LAS INSTALACIONES AUDITADAS*

EMPLAGAMENT {CARRER PLAGA | NUMERD) ) EMPLAZAMIENTD (CALLE PLATA ¥ NUMERD) TELEFON | TELEFONG
Glorieta de la Solidaridad | 885254141
LOGALITAT | LOGALIDAD FROVINCIA/ PROVINGIA e
Alacant/Alicante Alicante/Alacant 03005

* PTesentey una Comunicasc per emplag@ment. | Preseniar una COmUmCacion por emplazamienio.

DECLARACIO RESPONSABLE / DECLARACION RESPONSABLE

Declare baix |a mewa responsabilitat, en nom i representacio de lN'empresa esmentada. afs efectes de complir amb el que estableix &l RD 5672016,
Declaro bajo mi responsabilidad, en nombre y representacion de 3 empresa citada, 3 los efectos de cumplir con o esfablecide en f RD 562016,
de 12 de febrer, que OVDiia.
de 12 de febrem, que DDAz, '9naci0 Buerem Hemande2
auditora Energéﬁn.‘a qualificat’ada . . ha realitzat per a 'empresa esmentada amb data
auditor's energéfica’s cualiicadats = € {Exdemo [ 1 ! intemo , ha reaiizado para Ia citads empresa con fecha 02018
una awditoria ensergética en les instal-lacions abans indicades, | que lNauditoria realitzada:
una auditoria energética en las instalaciones antes indicadas, y que ls auditoria realizada:
a) Eum lix tots n!l;_sI I\quflsﬂs establits endl article 3 del RD 5&2D1ﬂmf Cmiru:lfe fodos los requisitos establecidos en el arficulo 3 del RD 562016
n &l seu cas, ha aplicat un sistema de gestio energética o ambiental

En su casc, ha aplicads un sisfema de geshion ensrgefiza o ambienfal I O Si energética O Si. ambiental
b Que reflecteix La informacia seglent:

Que reflaja la siguiente informacion.

EETALVI ENERGETIC ESTIMAT (KW any) | AHORRO ENERGETICO ESTRIADO (kTviafic

EMISSIZNE DE GOz EVITADES | 1005 & amy |/ EMVSIONES DE COx EVITADAS | 000 ane |

BB.117.00 2096

INVEREI) ESTIMADA PER A ESCOMETRE LES MILLOREE ASSENYALADES EN L'ALIDITORIA ) § INVERSAN ESTIMADA PARA ACOMETER LAS LEMRAS SERALANAS ENLA ALNNTORIA (8
15.224,00

COMSUM ENERGETIC (KAh/any)/ CONSLILD ENERGETICD fhivivanal FERIZDE DE RETORN DE LA BVERSIC (ANYE] ! PERICDO OE RETORNC OE L4 INVERSMN (AR0S5)
565.761,00 2105

ESTALVIZ ENERGETICE CORREZPOMENTE A LES MILLORER MPLEMENTADER DERIADES DE LA DAARERA COMUNICACK) RELATIVA A LA REALITZACKY DUMA ALDITORIA EXERGETICA (HAhaRy)
AHDERCS ENERGETICOS CORRESPOMMENTES 4 LAS MEMRAS IMFLEWENTADAS DERIVACAS DE L4 ULTIMA COLUNICACION RELATIVA 4 LA REALIZACION DE UNA ALIDITOR EMERSETICA (Wivvafo)

Que es di a de la documentacio que acredita el compliment dels esmentats requisits | i que es compromet a conservar-los | ar-los a
isposicio de [autontat competent, per a |a seua inspeceio, dacord amb larticle 5 del RD 582018, pel qual es trasllada parcialment 3 Directiva
2012/2T/UE del Parament Europeu i del Consall, de 25 doctubre de 2012, relativa a leficiéncia energética, pel que fa a auditories energétiques,
acreditacio de proveidors de serveis i auditors energétics, promocic de Feficiéncia del submin mmemdemrgla
Gue se dispone de fa documentacion que acredita el cu‘rmﬁwen fo de los ciados regr.r.' ggﬂse compromete a conservardos y ponerlos &
dispasicion de la autoridad competente, para su mﬁ?ﬁ\ acuerdo con ef articuln 5 del Rtl S 16, por el que se transpone parciaimente I3
Directiva 201 227/UE del Parlamento Europeo y del de 25 de cctubre de 2012, relativa a ia eficiencia ensrgética, en lo referente & sudiforiss
energeticas, soreditacion de proveedores de senvicios }raudﬂw'ea energeticos, promocion de I3 eficiencia del suminisire de energia.
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PROPUESTA 6: REDUCCION DE COLILLAS EN PLAYAS.

Uno de los residuos que mas se encuentran en nuestras playas, ademds de las piezas de plastico no
identificadas de 0 a 2.5 mm, son las colilllas que las personas usuarias de las playas dejan en la arena. Con el
objetivo de minimizar estos residuos, se instalaran contenedores de recogida de colillas en la parte exterior
de los botiquines para su desecho. Se realizardn a lo largo de la temporada de playas campafas de
sensibilizacién con el reparto de ceniceros portatiles de bolsillo que luego podran vaciar en estos
contenedores. Al finalizar el dia, las colillas se desecharan en los contendores municipales, evitando por

tanto que queden abandonadas en la playa.

Asimismo, se dardn mensajes informativos de la instalacion de estos contenedores a través de la megafonia

de las playas como parte de la accidn de sensibilizacién del servicio de playas y proteccién ambiental.

Ejemplo de cenicero portdtil de bolsillo
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